
Eltern Kind Zentrum Ebelsberg Hofmannsthalweg 8  
und Institut für 4030 Linz 
Familien- und Jugendberatung ekiz@mag.linz.at 
Außenstelle Ebelsberg +43 732 30 10 56  linz.at 

September 
Datum Zeit Veranstaltung / Kurs 
03.09.2024 10:00 – 12:00 Uhr Stillrunde – Wer bestimmt den Stillrythmus? 

09.09.2024 10:00 – 11:30 Uhr Babygruppe „Erste Kontakte“ START 

09.09.2024 13:30 – 15:00 Uhr Babygruppe „Erste Kontakte“ START 

09.09.2024 15:15 – 16:45 Uhr Kleinkindgruppe „Erste Begegnungen“ START 

16.09.2024 10:00 – 11:30 Uhr Babygruppe „Erste Kontakte“  

16.09.2024 13:30 – 15:00 Uhr Babygruppe „Erste Kontakte“  

16.09.2024 15:15 – 16:45 Uhr Kleinkindgruppe „Erste Begegnungen“  

17.09.2024 10:00 – 12:00 Uhr Stillrunde – Einschlafstillen – pro und contra 

19.09.2024 09:00 – 10:00 Uhr Rückbildungsgymnastik mit Baby START 

19.09.2024 10:15 – 11:15 Uhr Kräftigendes Mama-Baby Yoga START 

23.09.2024 10:00 – 11:30 Uhr Babygruppe „Erste Kontakte“  

23.09.2024 13:30 – 15:00 Uhr Babygruppe „Erste Kontakte“  

23.09.2024 15:15 – 16:45 Uhr Kleinkindgruppe „Erste Begegnungen“  

24.09.2024 10:00 – 12:00 Uhr Kleinkind-Stilltreffen 

25.09.2024 09:00 – 11:30 Uhr Babykost selbst gemacht 

26.09.2024 09:00 – 10:00 Uhr Rückbildungsgymnastik mit Baby  

26.09.2024 10:15 – 11:15 Uhr Kräftigendes Mama-Baby Yoga  

30.09.2024 10:00 – 11:30 Uhr Babygruppe „Erste Kontakte“  

30.09.2024 13:30 – 15:00 Uhr Babygruppe „Erste Kontakte“  

30.09.2024 15:15 – 16:45 Uhr Kleinkindgruppe „Erste Begegnungen“  

   

Montags 
Mittwochs 
Freitags 

08:30 – 12:00 Uhr 
13:30 – 17:00 Uhr 
08:30 – 12:00 Uhr 

Offener Treff 

   

Montags 
Mittwochs 

09:00 – 11:30 Uhr 
14:00 – 16:30 Uhr 

Eltern- Mutter Beratung 


